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AVOCADO HALVES

Hass avocado
Persea americana Mill.
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Food Safety

Description: Descripcién:
Product made from fresh, ripe fruit. Producto elaborado con frutas frescas y
The fruit is washed, deseeded, maduras. Frutas lavadas, despepadas,
peeled, and cut. Disinfected, frozen, peladas y cortadas. Desinfectado,
and packed according to customer congelado y empacado de acuerdo a
specifications. las especificaciones del cliente.

Firm texture, green and cream color, Textura firme, color verde y crema, tipica

typical of frozen avocado. Characteristic de una palta congelada. Olor y sabor

aroma and flavor of frozen avocado. caracteristico de la palta congelada.
Shelf life: Storage: Vida util: Almacenamiento:

2 years -20°C +/2°C 2 afos -20°C +/2°C
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INFORMACION NUTRICIONAL

Cantidad por porciéon 100 gr

Valor energético (Kcal/100g) 174 Kcal
Valor energético (KJ/100g) 718 KJ
Valor energético de las Grasas (Kcall00g) 150 Kcall
Grasas 179
- de las cuales saturadas 5¢g
Hidratos de Carbono 29
- de los cuales azucares Og
Proteinas 29
Fibra Alimentara 4g
Sal (9/100 g) Og
x100 g *CDR
Vitamina C (mg/100g) - -
Minerales x100 g %*CDR
- Calcio (mg/100g) 10 mg 1%
- Hierro (mg/100g) 0 mg 0%
- Potasio (mg/100g) 573 mg 12%

%*CDR Calculado sobre al Ingesta Diaria de Referencia de 2000 Kcal par
un adulto medio.
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* This information does not constitute a final technical specification.
* La presente informacion no constituye una especificacion técnica final.




